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GALETTES

DE POTIMARRON
BRETONNANTES AU
SARRASIN ET AU COMTE

La purée de potimarmon est F'un de mes ingrédients de prédilection pour
réaliser des galeties végétales ou des crépes qui changent. Elle leur apporte
tenue et savellr Les amateurs de véntables galetles bretonnes en conviendront ;
avec le sarmasin el ke fromage qui fond, dest un 00 gui mégile des
acclamations ! On poidrma senvir oes galetlss en accompagnement dune
soupe ou dune salade. ou bien les gamir comme des crépes classigues.
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Attt

Placer les llocons de sarrasn dans un saladier et ajouter
e lail de scja. Laisser gonfier |es flocons pendant
15 manutes anviron.

Ajouter la purée de potimasron. Saler, INCoTporer e Comaes
rdpe et las ceuls,

Chaufier Fhuile dans une poéle el cuire les galeties les

unas aprés les autres. Servir chaud
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